
　　　　

年 月 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 いつでも、誰でも安心して戻ってこれる「ひだまり」のような暖かい居場所を！！

事業所名 ひだまりおだの家 作成日支援プログラム

お出かけ（車内や、外出先施設でのルールを守る）
個別課題（文字、数、SST、表情、気持ちの理解等）
視覚支援（スケジュール提示で自立を促す）

集団活動（他児と協力して取り組む、発表する、お話を聞く・待つ・座る）
始まりの会・終わりの会（お話を聞く・座る見る・発表する）
自由遊びを通し他児とに関わり方を身につける

ルールのある活動
散歩（交通ルール）、買い物（おやつ作り材料）、社会見学など
ルールのある集団遊び（しっぽとり、ドンじゃんけん、玉入れゲームなど）

支援方針

子ども達が安心して過ごし楽しめる場所をつくります。また、保護者様がいつでも相談が出来る環境を提供いたします。
子ども達一人一人にあった課題を見つけチームで統一した療育を行っていきます。「強み」を見つけ、伸ばし自信に繋げていき子ども達が安心して社会に旅立事が出来る支援を目指しま
す。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

各季節イベント行事（ダンス発表、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、進級・卒業式）等     ・避難訓練（９月地震、火災、津波　３月避難場所へ避難）＊全利用児が行っている
誕生日会
外出イベント

（別添資料１）

家族支援

保護者面談（半年に1回）
困りごとや相談事があった際には、児童発達支援管理責任者、指導員がいつで
も相談できる環境を整えます。

移行支援

必要に応じて、学校でのお子様の様子を見学したり、学校の先生とお子様
の様子や支援方針について情報共有を行います。

地域支援・地域連携

各関係各所との連携（相談支援事業所、学校、放課後等デイサービス等）
自立支援協議会への参加 職員の質の向上

研修期間あり
外部研修
内部研修

支　援　内　容

生活の基本スキルを身につける（手洗い、排泄、身だしなみの整え方）等
おやつ作り（簡単な調理の体験、安全に調理器具を使う、食への興味）
持ち物の管理、使用したものの片付けの自立

創作活動（様々な感触のものを用いたり、用具を操作する。手先のトレーニング）
集団遊び（バランス感覚、力の強弱、距離間などの発達を促す
運動遊び（毎日のダンス、パーソナルトレーナーによる体操活動）

本
人
支
援


